Reisecheckliste
zum Verbleib

Klinik am schonen Moos

Bitte schicken Sie den Reisekostengutschein fur die Bahnfahrt (nur fir Patienten der
Deutschen Rentenversicherung) nicht an uns, sondern an die in dem Formular genannten

DB Dialog-Adresse!

,,Packhilfe“ fiir lhren Koffer

Erforderlich fir Therapie und Alltag:

[] Allgemeine und wetterfeste Bekleidung /
festes Schuhwerk

[] Sportbekleidung / Sportschuhe

[ ] ,Malerkittel“ oder altes Hemd fiir
Werktherapie

[] Badekleidung, Bademantel, Badeschuhe
[] Badeburste fur Therapieanwendungen
[] Wolldecke fur die Therapie

[] groRe Badehandtiicher fur Fithessraum
und Wassergymnastik (die Handtiicher im
Zimmer werden von der Klinik gestellt)

[ ] Einweg-Taschentiicher zur méglichen
Verwendung in einer Gruppentherapie

[ ] Hygieneartikel

Wichtige Unterlagen und Medikamente:

[] Impfpass / Allergiepass

[ ] Aktuelle Laborwerte und &rztliche
Unterlagen (Medikamentenplan)

[ ] Krankenversichertenkarte
[ ] Dauermedikation

[] Insulin und Insulin-Zubehér fir
Diabetespatienten

[ ] nichtverschreibungspflichtige/frei-
verkaufliche Medikamente

Optional:
[ ] Reisewecker

[] Nahzeug

[] Fernseher mit digitalem Kabel-Receiver
(DVB-C) und dazugehdorigen Kabeln

[ ] Schreibblock und Stift / Briefpapier

[ ] Thermoskanne
(Hinweis: HeilRes Wasser ist nur wahrend
der Essenszeiten im Speisesaal
verflgbar.)

[] Tasse fir Getrankeautomat
[] Trinkflasche fiir Wasserspender
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